
Treatment Work Group Questions 

 

1.  How should the treatment of mild TBI and PTSD proceed (evidence‐based 
recommended treatments for each as well as together)? 

2. When does a person with mild TBI or PTSD or both get referred for imaging studies? 
3. What structural changes do we look for in mild TBI or PTSD? 
4. What is the role of hyperbaric O2 in the treatment of mild TBI, PTSD, or both? 
5. What medications are recommended for mild TBI, PTSD, and how do they change in the 

dual diagnosis with both mild TBI and PTSD? 
6. What areas of treatment hold promise or need further investigation (such as pituitary 

dysfunction)? 
7. Do nutraceuticals have a role in the treatment of mild TBI or PTSD; and, if so, how? 
8. What are the top 5 priority issues about the treatment of mild TBI and PTSD that should 

be brought to the attention of Congress? 
9. What is the recommendation regarding the use of electronic monitoring equipment 

toward diagnostics and the guiding of treatment? 
10. What recommendations need included in future policies on the care of mild TBI and 

PTSD?  How do our treatment recommendations impact funding and public awareness?   


